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การศึกษาสุขลักษณะของสถานที่ผลิตอาหารที่จัดเป็นกิจการอันตรายต่อสุขภาพ ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 : กรณีศึกษาสถานที่ผลิตน้ำพริก   


การศึกษาสุขลักษณะของกิจการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพตามพระราชบัญญัติ            การสาธารณสุข พ.ศ. 2535  :กิจการที่เกี่ยวกับอาหาร  กรณีศึกษาสถานประกอบกิจการผลิตน้ำพริก           เป็นการศึกษาเชิงสำรวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาดูสุขลักษณะอาหารของการผลิตน้ำพริกตั้งแต่กระบวนการรับวัตถุดิบ เตรียมวัตถุดิบ จนถึงการขนส่งผลิตภัณฑ์เพื่อจำหน่าย  โดยทำการสำรวจสถานประกอบกิจการผลิตน้ำพริก  จำนวน  20 แห่ง    ซึ่งคัดเลือกโดยการ               สุ่มตัวอย่างที่ จังหวัดสมุทรปราการ สมุทรสงคราม สมุทรสาคร นครปฐม สิงห์บุรี และนนทบุรี แล้วนำมาวิเคราะห์โดยโปรแกรม SPSS For Windows 


ผลการศึกษา  พบว่า  รูปแบบการดำเนินกิจการมี 3 แบบ ได้แก่  กิจการส่วนตัว บริษัทหรือห้างหุ้นส่วนจำกัด และกลุ่มแม่บ้าน คิดเป็นร้อยละ 40.0, 40.0 และ 20.0 ตามลำดับ             โดยสถานประกอบกิจการเหล่านี้ผ่านการขออนุญาตตาม พรบ.อาหาร ,พรบ.โรงงาน และพรบ.          การสาธารณสุข อย่างใดอย่างหนึ่งหรือมากกว่าหนึ่ง พรบ. ถึงร้อยละ 90.0  โดยผลิตภัณฑ์จากสถานประกอบกิจการประเภทนี้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ๆ ได้แก่ น้ำพริกแกง และน้ำพริกพร้อมบริโภค และพบว่า ผลิตภัณฑ์ร้อยละ 60.0 มีการติดฉลากระบุวันที่ผลิตหรือวันหมดอายุของผลิตภัณฑ์ และมีเลขสารบบอาหาร  ร้อยละ 53.8   
สถานประกอบกิจการผลิตน้ำพริกที่ศึกษา ส่วนใหญ่มีพนักงานไม่เกิน 6 คน              (ร้อยละ 45.0)  มีสุขวิทยาส่วนบุคคลที่ดี ได้แก่ สวมใส่ผ้ากันเปื้อนขณะปฏิบัติงาน (ร้อยละ 100.0) ไม่สวมเครื่องประดับ (ร้อยละ 90.0)  รวมทั้งมีตรวจสุขภาพประจำปี (ร้อยละ 55.0)


จากการเก็บตัวอย่างน้ำพริกแกง และน้ำพริกพร้อมบริโภค พบว่า ไม่มีตัวอย่างใดเลยที่มีค่าเกินมาตรฐาน  และไม่มีตัวอย่างใดเลยตรวจพบสารอฟลาทอกซิน


สถานประกอบกิจการผลิตน้ำพริก ส่วนใหญ่มีโครงสร้าง เช่น พื้น ผนัง เพดาน  รวมทั้งอุปกรณ์เครื่องมือในสภาพดี มีการผลิตและบรรจุผลิตภัณฑ์อย่างถูกสุขลักษณะ แต่เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบตามรูปแบบการประกอบกิจการ พบว่า กลุ่มแม่บ้านที่ผลิตน้ำพริกยังมีการผลิต บรรจุ และมีสถานที่ในการผลิตที่ไม่ถูกสุขลักษณะ ซึ่งอาจก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อการปนเปื้อนของผลิตภัณฑ์ได้


โดยสรุป แม้ว่าผลการตรวจวิเคราะห์ทางจุลินทรีย์ของตัวอย่างน้ำพริกไม่เกินมาตรฐานทุกตัวอย่าง  แต่สถานประกอบกิจการผลิตน้ำพริกก็จัดเป็นหนึ่งในกิจการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ จึงจำเป็นต้องมีการดูแลควบคุมให้ถูกสุขลักษณะ  โดยนำข้อมูลจากการศึกษาครั้งนี้ไปออกเป็นหลักเกณฑ์หรือข้อกำหนดด้านสุขลักษณะของสถานประกอบกิจการผลิตน้ำพริก                  ซึ่งราชการส่วนท้องถิ่นสามารถนำไปออกเป็นข้อกำหนดของท้องถิ่นต่อไป
