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บทสรุปสำหรับผู้บริหาร
โครงการประเมินความสะอาดปลอดภัยของน้ำบริโภคในครัวเรือน ดำเนินการในพื้นที่เขตเมืองและชนบทของจังหวัดกรุงเทพมหานคร  สระบุรี  ชลบุรี  ราชบุรี  นครราชสีมา  ขอนแก่น  อุบลราชธานี  นครสวรรค์  พิษณุโลก  เชียงใหม่  สุราษฎร์ธานี และยะลา โดยทำการเก็บและวิเคราะห์ตัวอย่างน้ำทั้งหมด 75 ตัวอย่าง พร้อมทั้งทำการสัมภาษณ์ผู้ดูแลระบบประปา  ผู้นำชุมชนและสมาชิกครัวเรือนที่ใช้น้ำบริโภคจากน้ำบ่อบาดาล น้ำบ่อตื้น และน้ำฝน เพื่อเก็บข้อมูลพื้นฐานและลักษณะทางสุขาภิบาล และนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ ซึ่งสามารถสรุปผลได้ดังนี้
น้ำบริโภคครัวเรือนในพื้นที่เขตเมือง คุณภาพน้ำประปาอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 45.8 โดยคุณภาพน้ำส่วนใหญ่ไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานทางแบคทีเรีย ซึ่งพบว่ามีการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรียร้อยละ 76.9 และฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียร้อยละ 61.5 ส่วนด้านกายภาพมีปัญหาด้านความขุ่นร้อยละ 38.5 

น้ำบริโภคในพื้นที่เขตชนบท 4 ประเภท ได้แก่ น้ำประปา น้ำบ่อบาดาล น้ำบ่อตื้น และน้ำฝน พบว่า คุณภาพน้ำประปาหมู่บ้านอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 4.2 โดยคุณภาพน้ำปลายท่อบ้านผู้ใช้น้ำทั้งหมดไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ทั้งนี้คุณภาพน้ำที่ไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานพบปัญหาด้านแบคทีเรีย ความเป็นกรดด่าง ความขุ่น สี  เหล็ก แมงกานีส และไนเตรท  คุณภาพน้ำบาดาลทั้งหมดไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน โดยมีปัญหาการปนเปื้อนด้านแบคทีเรีย ความขุ่น ความเป็นกรด-ด่าง เหล็ก  แมงกานีส  คลอไรด์ และปริมาณสารละลายทั้งหมดที่เหลือจากการระเหย  คุณภาพน้ำบ่อตื้นทั้งหมดไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน โดยมีปัญหาการปนเปื้อนด้านแบคทีเรีย ความขุ่น ความเป็นกรดด่าง แมงกานีส และไนเตรท  และคุณภาพน้ำฝนเกือบทั้งหมดร้อยละ 86.7 ไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน โดยพบการปนเปื้อนในด้านแบคทีเรีย ความเป็นกรดด่าง และไนเตรท
ส่วนในด้านการประเมินสภาวะการสุขาภิบาลกับคุณภาพน้ำบริโภคในเขตเมือง โดยพิจารณาปัจจัยที่อาจมีผลกระทบต่อคุณภาพน้ำจากความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพน้ำกับปัจจัยลักษณะทางสุขาภิบาล พบว่าคุณภาพน้ำบริโภคกับระบบจ่ายน้ำของการประปาที่รับผิดชอบมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ     (P-value < .05) โดยคุณภาพน้ำบริโภคจากการประปาเทศบาลไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 83.3 ในขณะที่คุณภาพน้ำประปาจากการประปาส่วนภูมิภาคและนครหลวง ไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 25.0  สำหรับปัจจัยลักษณะทางสุขาภิบาล ได้แก่ สภาพของท่อและก๊อก ความสูงจากพื้นถึงก๊อกที่สุ่มเก็บตัวอย่างน้ำ ความสะอาดรอบบริเวณจุดสุ่มเก็บตัวอย่างน้ำ ปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือในน้ำ อายุการใช้งานของระบบประปาและพื้นที่โครงการน้ำประปาดื่มได้ โดยทำการศึกษาทางระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์ด้วย Logistic Regression พบว่าพื้นที่โครงการน้ำประปาดื่มได้เพียงปัจจัยเดียวที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพน้ำบริโภคในทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญ
จากผลการศึกษาวิจัยดังกล่าวชี้ให้เห็นว่าสถานการณ์คุณภาพน้ำบริโภคส่วนใหญ่ไม่สะอาดปลอดภัยจากเชื้อโรคและสิ่งปนเปื้อนต่างๆ  เพื่อเป็นการป้องกันและแก้ไขปัญหา ตลอดทั้งลดความเสี่ยงจากโรคที่เกิดจากน้ำเป็นสื่อ จึงควรมีมาตรการส่งเสริมและสนับสนุนให้ภาคส่วนต่างๆ ที่เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมและ พัฒนาปรับปรุง รวมถึงเฝ้าระวังคุณภาพน้ำบริโภคให้สะอาดปลอดภัยอย่างต่อเนื่อง






