
สรางเกราะปองกัน

สวมหนากาก

เพื่อปัองกันการแพร่เชื้อ

ที่ออกมากับน้ำมูก หรือน้ำลาย

ไปสู่ผู้อื่น

   ด้วยน้ำและสบู่
   หรือแอลกอฮอล์เจล

*สิ่งสำคัญ 

 COVID-19

กรมอนามัยสงเสร�มใหคนไทยสุขภาพดี

ดร.สาธิต ปตุเตชะ
 รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข 


