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10.30–11.15 น.    àÃ×èÍ§¡Ô¹àÃ×èÍ§ãË�ã¹ÇÑÂÃØ�¹            
(Obesity & eating disorders)

 ฉันท์สุดา พงศ์พันธ์ผู้ภักด ี& อรภา สุธีโรจน์ตระกูล 
11.15 –12.00 น.  ÇÑÂÃØ�¹¡�ÒÇÃ�ÒÇàÃÒµ�Í§¡�ÒÇ·Ñ¹

(Dealing with aggressive  adolescents) 
ศิริไชย หงส์สงวนศร ี

12.00–13.00 น.  ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ¡ÅÒ§ÇÑ¹
13.00–13.45 น.   ¤ØÁ¡Óà¹Ô´äÁ�ãª�á¤�¤ØÁ¡ÓË¹Ñ´  

(New contraceptive technology)
อรวีย์ ฉินทกานันท์ 

13.45–14.30 น.  ãË�·Ò§àÅ×Í¡ ËÃ×Í ª�ÇÂªÕÇÔµ àÃ×èÍ§äÁ�§�ÒÂã¹·�Í§ÇÑÂÃØ�¹ 
(Where should we go from here: Pro-choice or Pro-life?) 

สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์ & สมวงศ ์อุไรวัฒนา  
14.30–15.30 น. àÊÇ¹Ò à ḉ¡àÅ�¹à¡Á âÍ¡ÒÊËÃ×ÍÇÔ¡ÄµÔ 

 จ่าพิชิต จากเพจ Drama addict & ชาญวิทย์ พรนภดล

8.30–9.15 น.   ÂÒ¾Òà¾ÅÔ¹ – ÀÑÂÃ�ÒÂã¹ÇÑÂÃØ�¹  
(Recreational drug use)

เฉลิมพงศ์ ธัญพิพัฒน ์& สุภิญญา อินอิว
9.15-10.00 น.   Å�Í á¡Å�§ ÃÑ§á¡ (Bullying)

นภาไพลิน เศรษฐพานิช & จิราภรณ์ อรุณากูร
10.00–10.30 น.   ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃÇ�Ò§
10.30–11.15 น.   »ÃÑº¤ÇÒÁ¤Ô´ ªÕÇÔµà»ÅÕèÂ¹  

(CBT in the clinic setting)
ณัทธร พิทยรัตน์สถียร

11.15–12.00 น.  ¾Ò¡à¾ÕÂÃà·�ÒäËÃ�¨Ö§¨Ðä �́ Ṍ (Learning problems)
วินัดดา ปิยะศิลป์

12.00–13.00 น.   ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ¡ÅÒ§ÇÑ¹
13.00–13.45 น.    àÁ×èÍ»ÃÐ¨Óà ×́Í¹äÁ�ÁÒ»ÃÐ¨Ó¡ÒÃ 

(Menstruation disorders)
ฉันท์สุดา พงศ์พันธ์ผู้ภักดี

13.45–14.30 น.   สวยใช้สมอง 
(Beauty hoax: what helps, what not)

รัตนาวลัย นิติยารมย์
14.30-15.00   สรุปการอบรม พร้อมรับประทานอาหารว่าง

7.45–8.15 น.    ลงทะเบียน
8.15–8.30 น.    พิธีเปิด วิโรจน์ อารีย์กุล
8.30–9.15 น.   ¡ÒÂ&ã¨ ã¹ÇÑÂÃØ�¹                           

 (Brain & Body Development in adolescence)
วีระศักดิ์ ชลไชยะ & รสวันต ์อารีมิตร

9.15–10.00 น.   ª�ÇÂÇÑÂÃØ�¹ÂÒ¡ãË�à»�¹àÃ×èÍ§§�ÒÂ 
(Dealing with difficult adolescents)   
 วิโรจน์ อารีย์กุล & บุญยิ่ง มานะบริบูรณ ์

10.00–10.30 น.   ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃÇ�Ò§
10.30–11.15 น.    ÊÙ§ä �́äÁ�µ�Í§ãª�ÂÒ           

(How to maximize growth in adolescents)
  สมจิตร จารุรัตนศิริกุล & จันท์ฑิตา พฤกษานานนท์

11.15–12.00 น.   àÅÕéÂ§ÇÑÂãÊáººäÃ�´ÃÒÁ�Ò (No-drama parenting)
รสวันต์ อารีมิตร & เบญจพร ตันติสูตร (เพจเข็นเด็กขึ้นภูเขา)

12.00–13.00 น. ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ¡ÅÒ§ÇÑ¹
13.00–13.45 น. ¤ÃÍº¤ÃÑÇ Ṍ ÇÑÂÃØ�¹ä �́ (Keys of family therapy)

นิดา ลิ้มสุววรณ 
13.45–14.30 น. »�ËÒ·Ò§ÍÒÃÁ³� (Mood disorders) 

พนม เกตุมาน
14.30–15.30 น.    ÇÑÂÃØ�¹àÃÕÂ¹ÃÙ�ä �́á¤�à¢�Òã¨ÊÁÍ§ 

(Brain-based learning in adolescence) 
สุริยเดว ทรีปาติ

15.30 -16.00 น. ¶ÒÁ–µÍº ¾Ã�ÍÁÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃÇ�Ò§

8.30–9.15 น.      à¾È¡ÑºÇÑÂÃØ�¹ ª�ÓªÍ§? ËÃ×Í àªÕèÂÇªÒ? 
(Sexpert teenagers)
สุภิญญา อินอิว

9.15–10.00 น.    à¾ÈËÅÒ¡ËÅÒÂã¹âÅ¡Å×è¹äËÅ (Fluidity gender)
จิราภรณ ์อรุณากูร

10.00–10.30 น.  ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃÇ�Ò§ 

20 กันยายน 2560
àÃ×èÍ§ การอบรมระยะสั้นครั้งที่ 6 Comprehensive 
 adolescent health care: Strengthening 
 adolescent’s lives.
àÃÕÂ¹   แพทย์ บุคคลากรทางการแพทย์ 
 ผู้ดูแลหรือทำงานด้านวัยรุ่น ผู้ปกครองและผู้สนใจ 
ÊÔè§·ÕèÊ�§ÁÒ �́ÇÂ รายละเอียดการอบรมระยะสั้นครั้งที ่6              
 และใบสมัคร 1 ชุด 
 คณะอนุกรรมการสุขภาพวัยรุ่น ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์
แห่งประเทศไทยร่วมกับชมรมสุขภาพวัยรุ่น จัดการอบรมวิชาการระยะ
สั้นครั้งที่ 6 ในระหว่างวันที่ 24-26 มกราคม 2561 ณ ห้องประชุม
ชั้น 10 อาคาร พัชรกิติยาภา รพ.พระมงกุฏเกล้า โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้ทราบถึงความก้าวหน้าทางการดูแลสุขภาพ
วัยรุ่น โดยมีหัวข้อและอัตราค่าลงทะเบียนตามรายละเอียดที่แนบมา
ด้วยนี้ 
ท่านที่สนใจกรุณาส่งใบสมัครพร้อมทั้งชำระค่าลงทะเบียน เมื่อชำระค่า
ลงทะเบียนแล้ว กรุณาส่งสำเนาใบโอนเงินโดยระบุชื่อผู้เข้าร่วมอบรม 
ชื่อหลักสูตรการอบรมมาทางไปรษณีย ์โทรสาร หรือ email มายัง 
ÃÒªÇÔ·ÂÒÅÑÂ¡ØÁÒÃá¾·Â�áË�§»ÃÐà·Èä·Â                                                                                               
ชั้น 9 อาคารเฉลิมพระบารมี 50 ปี เลขที่ 2 ซอยศูนย์วิจัย                                                                               
ถนนเพชรบุรี แขวงบางกะปิ เขตห้วยขวาง กรุงเทพฯ 10310                                                                              
โทร. 02-716-6200-1   โทรสาร 02-716-6202        
email jkorn2008@gmail.com 
และกรุณาโทรติดต่อเพื่อยืนยันที่คุณจังกร โทร. 02-7166200-1 
ต่อ 102 
 สำหรับการลงทะเบียนในการประชุมครั้งนี้สามารถเบิกค่าลง
ทะเบียนและค่าใช้จ่ายในการเดินทางเข้าร่วมประชุมได้ตามระเบียบของ
ราชการและหน่วยงานของท่าน ทั้งนี้เมื่อได้รับอนุญาตจากผู้บังคับ
บัญชาแล้ว 
 จึงเรียนมาเพื่อทราบ 

ขอแสดงความนับถือ

 
(รองศาสตราจารย์พลโทนายแพทย ์วิโรจน์ อารีย์กุล)

ประธานคณะอนุกรรมการสุขภาพวัยรุ่น 
ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย

ÇÑ¹¾ÄËÑÊº Ṍ 25 Á¡ÃÒ¤Á 2561

ÇÑ¹¾Ø¸ 24 Á¡ÃÒ¤Á 2561

วันศุกร ์26  มกราคม  2561


